Libice nad Cidlinou ...... 97 km

Po zelené smér Zehuii.

Pozor!!! Tato uvodni &ast do Zehuné vede po zelené turistické znaéce, kterd byla v nedavné
dobé na nékolika mistech pielozena. Takze vam to s velkou pravdépodobnosti nebude
souhlasit s vasi mapou. Navic nové znaceni je zatim liknavé. Drzte se tedy, pokud to ptjde,
tohoto stru¢ného popisu.

Od nédrazi doprava ulickou mezi ploty. Na ulici doprava a u cedule ,,Radimova‘“ rovné
péSinou mezi zahradami a kolejemi k Cidliné. Doleva proti proudu Cidliny péSinou po jejim
bfehu az k mostku u Kanina. Pfes mostek a asfaltovou pesinou do Kanina.

Po zelené smér Zehuii.
Po silnici do Opolan.

Opolany ...... 92,5 km

Po zelené smér Zehuii.

Za mostem doprava asfaltovou cestou. U ¢.p. 159 doprava a péSinou za zahradami po biehu
Cidliny. Pfes betonovy mostek a po druhém biehu Cidliny péSinou k Zelezni¢nimu mostu.
Pod Zelezni¢nim mostem a déle po biehu Cidliny krajem pole (péSina zorand). Pod silnicnim
mostem na okraji Sdn a za nim mirn¢ vpravo na louku a podél fady btiz po bfehu Cidliny a
pak za ploty k rybni¢ku do San.

Po zelené smér Zehuii.

V asi ptlilce rybnicka doprava skulinou mezi domy na naves a stale rovné. Pred €.p. 218
doleva klickovanim po zelené mezi domy. Pied ¢.p. 21 doleva a dale rovné polni cestou mezi
lany fepky. Na silnici pak doleva a do Dobsic.

Dobsice ...... 88,5 km

Po zelené smér Zehuii.

Za dopravni zna¢kou omezujici rychlost na 30km/h v zatacce u zrcadla doprava pies travnaty
val k Cidlin¢ a pfes novy most. Za nim doprava krajem pole po bfehu Cidliny (po pravé ruce)
a pak kolem lekninové tin¢ (po pravé ruce) ke Steklé strouze (po levé ruce). U jezu doprava
polni cestou.

Zehun ...... 86 km

Po modré smér Méstec Kralové.
Doleva po silnici po hrazi rybnika a na druhé odbocce vlevo po silnici smér Hradcany.



Hrad¢any ...... 83,5 km

Po modré smér Méstec Kralové.

Z névsi pravym ramenem Y. Par metrt za rozcestnikem (vlevo je ¢.p. 46) doprava travnatym
svahem vzhuru podle plotu ¢.p.80.

Nahote doprava a opét po par metrech skulinou mezi €.p. 55 a 77 vzhiru strmou, kefi
porostlou strani k lesu.

Do lesa se noti dvé stezky par metrii od sebe. Tou levou husté znacenou. Po asi 200m jiz
pohodInymi lesnimi cetami cik cak pies Bansky les.

(Mam podefteni, Ze ta prava pohodlnéjsi stezka krajem lesa se také po téch 200m napojuje na
modrou.)

Rozcesti Bansky les ...... 81,5 km

Po modré smér Méstec Kralové.
Kousek za rozcestnikem doprava a cestou ptes les. Na silnici doleva.

Dlouhopolsko ...... 79,5 km

Po modré smér Méstec Kralové.
Na hlavnim silni¢nim tahu doleva a po asi 100m doprava po silnici smér Méstec Kralové do
Holi¢ského lesa. Asi v piilce lesa odbocit doleva lesni cestou — turistickd smérovka.

Les Holicka ...... 77,5 km

Po modré smér Méstec Kralové.
Ze silnice doleva lesni cestou.

Rozcesti pod Kostelickem ...... 77 km

Po modré smér Méstec Kralové.

Za krmelcem v konvalinkovém haji doprava a cik cak mirn¢ zarostlou cestou pies les. Pak
doprava polni cestou do Méstce Kralové. U benzinky Sikmo vlevo ptes silnici a polni cestou
krajem zastavby a pak doleva ulickou na ndmésti.

Méstec Kralové ...... 74,5 km

Po modré smér Rozd’alovice.

Z nadmesti doleva. Po asi cca 0,5km na pravé strané kryta zastavka, naproti parkovisté u zdi

s reklamou. Zde no¢ni kontrola v ptipad€ nepiiznivého pocasi. Po dalSim cca 0,5km doprava
polni cestou k lesu.



Rozcesti Kanovnicky les ...... 71,5 km

Po modré smér Rozd’alovice.

Rozcesti Stitarsky les ...... 71,5 km

Po modré smér Rozd’alovice. Hiife znaceno.
Krajem lesa pak lesem. V bazinach doprava na kraj lesa. Za zavorou vlevo krajem pole a
podél plotu do obce Poust’.

Poust ...... 69 km

V pripadé priznivého pocasi no¢ni kontrola.
Po modré smér Rozdalovice.
Po biehu Jakubského rybnika k Jakubskému mlynu.

Jakubsky mlyn ...... 67,5 km

Po modré smér Rozd’alovice.
Po brehu Pustého rybnika na jeho hraz.

Pusty rybnik - hraz ...... 66 km

Po modré smér Rozdalovice.
Pies silnici a cca 200krokll za zavorou kolmo doprava do strmého svahu, pak lesni cestou. Na
panelové cesté doleva. Na jejim konci doprava pésinou k rybniku.

Komarovsky rybnik ...... 62,5 km

Po modré smér Rozd’alovice.
Ptes hraz rybnika a dale cestou doleva krajem lesa a pies louky a pole na silnici. V jeji
pravouhlé zatacce doprava po silnici do obce.

Ledeéky CD (Viniéna Lhota) ...... 60 km

Po modré smér Rozd’alovice.
Po silnici a v jeji levé zatacce rovné polni cestou podél trati do Rozd’alovic.

Rozdalovice CD ...... 58 km

Po zelené smér KiesSice.



Rozd’alovice nameésti ...... 57 km

Po zelené z mésta smér KieSice. Za ovocnym sadem je pamatny strom. Pozor, zména
turistického znaceni. Stale rovné péSinou pod oplocenkami. Za tieti oplocenkou kolmo
doprava a podél oplocenky piimo vzhiiru na dalsi péSinu. Po ni doleva a pies les na hraz
Bucického rybnika a po ni k mlynu.

Bucicky mlyn ...... 55 km

Pres les po zelené smér KieSice a dale pak po zarostlé staré hrazy na silnici. Po silnici doprava
do obce Kresice.

KreSice - rozcesti ...... 51,5 km

Po silnici skrz obec a dale stale po silnici do Psinic az na severni okraj obce k zastavce CD
Liban.

Liban - zastavka CD ...... 49 km

Od zastavky par krok na silnici a po ni doprava po Cervené smér Liban.
Ranni kontrola (start padesatky).

Liban - nameésti ...... 47 km

Rovné pfes namésti a dal po cervené smér Staré Hrady

Staré hrady ...... 46 km

Ze Starych Hradl po ¢ervené smér Prachovské skaly.
Po silnici do Sedlisté. Na kiizovatce za Sedlistém po silnici doleva a po asi ptl kilometru
odbocit ze silnice doprava vzhiru do Vazic. Déle asfaltovou polni cestou az do Batina.

Batin ...... 41.5 km

Z Batina po ¢ervené smér Prachovské skaly.

U rozcestniku v Batiné u autobusové zastavky doprava a dale po silnici z Batina. Po asi 1.2km
odbocit po Cervené doleva do lesa. Ptes les k rybniku Mordyt. Rybnik obejdeme zprava a pak
par desitek metrii hlife znatelnou cestou na hraz a dale po hrézi na zpevnénou cestu. Po ni
doprava na silnici a dale doleva po silnici do obce Nadslav.

Nadslav ...... 38 km



Z Nadslavi po ¢ervené smér Prachovskeé skaly.
Asi 0.5km za obci v mirné zatac¢ce odbocit doprava a lesni cestou na vyrazny hieben.

Rozcesti ,,U Stidel“ ...... 36.5 km

Stale po Cervené smeér Prachovské skaly.

Pozor! Sestup z hiebene je orientaéné naro¢ny. Lesni cesty i znaceni jsou ponicené tézbou a

v zavéreCném seSupu k rybniku se postupuje témer neznatelnou stezkou po znackach od
stromu ke stromu k rybniku Jikavec. Libovolnym zptsobem pies strouhu se strmym biehem —
mostek je shnily a rozpadly. Par desitek metri rybni¢nou bazinou na rozcesti.

Rozcesti ,,U svaté trojice” ...... 35 km

Stale po ¢ervené smér Prachovské skaly.

Cestou mezi rekreacnimi stfedisky a doprava po silnici. Na rozcesti turistickych znacek
odbocit doleva po Cervené cestou krajem lesa asi 0.8km. Pak doleva ptes louku kolem sloupu
el. vedeni do obce Dolni Lochov.

Dolni Lochov ...... 33 km

Stale po Cervené smér Prachovské skaly.

Rovné skrz obec a pies autostradu. Za autostradou doprava asi 250m a pak doleva a vzhiru
cestou do Prachovskych skal. Skalami pies sérii rozcesti stale po ¢ervené az na Turistickou
chatu.

Turisticka chata ...... 30 km

Dale po Zluté smér hotel Skalni mésto.
Z parkovisté po schiidcich do kesa.

Hotel Skalni mésto ...... 29 km

Dale po modré smér Libun.

Rozcesti ,,Hvozdec® ...... 27 km

Dale po modré smér Libun.
V Libuni, kde modra odbocuje doprava k nadrazi pokra¢ovat rovné po zluté ke kostelu.

Dale vzhtiru po zZluté na Jestédsko-Kozakovsky hieben.



Pies hlavni silnici. Po asi 50m (jesté pied kostelem) ulici doprava. Kolem zastavky CD a dal
silnici k lesu. Po asi 1km od vstupu do lesa je vyrazna kiizovatka lesnich cest. Z ni hlubokym
rygolem skrz vykacenou mitinu vzhtiru. Pak i ddle mozné orienta¢ni komplikace z divodu
tézby.

Rozcesti ,,U krizku“ ...... 21 km

Dale po ¢ervené smér KoSov.

Kosov ...... 20 km

Dale po Cervené smeér Zeleny haj.
Pozor! Na rozcesti v KoSove pfichazi zprava jeste jedna Cervena z Tabora. Do cile vede ta
odbocujici doleva na Kozékov.

Smetanova vyhlidka ...... 18.5 km

Dale po Cervené smeér Zeleny haj.
Polni cestou na silnici. Tam doleva a asi po 130m odbocit doprava do obce Rvacov. Za ni pak
vzhiru do obce Skuhrov az na jeji vrchol u kiizku.

Skuhrov ...... 17 km

Dale po cervené smér Kozakov.

Na rozcesti u kiizku doleva a polni cestou do luk a poli. Pro lepsi orientaci je tam umisténa
tycka se Sipkami. Tak az do mist, kde bude po levé ruce samota a po pravé okraj lesa.
Okrajem lesa a pak lesem strmym sesupem do Cerné rokle. Dale skrz chatovou osadu a na
jejim dolnim konci na rozcesti doprava a pozvolna vystoupat na lesni kiizovatku silnic
»Zeleny héj«.

Zeleny haj ...... 13 km

Dale po cervené smér Kozakov.

Na silnici doleva a rovné skrz kiizovatku a dale po silnici.

Vpravo je autobusova zastavka v pripadé€ nepriznivého deStivého pocasi tam bude
kontrola.

Na vrchach ...... 12 km

Dale po cervené smér Kozékov.

V pripadé priznivého sluneéného pocasi zde bude kontrola.

Cestou mezi stavenimi vzhiru k lesu. Za lesem stale rovné polni cestou. Prvni hospodafstvi
(chalupu) obejit po cesté vpravo a stale rovné k dalsimu hospodaistvi. To opét obejit vpravo a
pésinou pies louku (asi 170m) na cestu a kolem chalupy doprava a dale asi 130m na silnici.



Bacov ...... 9.5 km

Dale po Cervené smér Kozékov.
Po silnici do Komarova.

Komarov ...... 9 km

Dale po cervené smér Kozakov.
Vzhliru mezi stavenimi a pak doprava po silnici na Kozakov.

Kozakov ...... 7.5 km

Dale po Cervené smér Mala skala.

Pozor, pod vrcholem Kozakova probiha likvidace polomu. Turistické znaceni a severni
rozcesti v zimé neexistovalo. Jednodussi bude pokraCovat po silnici do serpertyn kde silnici
ktizuji Cervend a modra. Dale po turistické znacce.

Rozcesti ,,pod Kozakovem*“ ...... 6 km

Dale po cervené smér Hamstejnsky hieben.
Rovné pfes silnici a dale dolti a podél kraje lesa.

Vzdychanek ...... 5.5 km

Dale po cervené smér Koberovy.
Po znac¢ce po Hamstejnském hiebeni.

Hamstejnsky hieben ...... 4.5 km

Rovné po Cervené smér Koberovy.

Koberovy ...... 2 km

Doprava po modré smér Suché skaly.
Doprava po silnici a asi po 130m doleva Sikmo vzhtiru asfaltovou cestou. Asi po 250m prudce
doleva do terénu a lesem na hieben. Dale po hiebeni.

Rozcesti ,Koberovsky hieben* (u upifiho hrobecku) ...... 1 km

Doprava po zelené smér Vrat.



Po znacce az na silnici na okraj obce Vrat. Po silnici do obce. Po asi 80m ,,u bejkarny* na
kiizovatce Y silnici (vedlejsi) vlevo a asi po 170m na dalsi kiizovatce Sikmo vpravo pres
travnik dolii k chalupé ¢€.6.



