Horolezecky klub Pardubice ¢. 42 15 .Cervence 2016
Zprava o uskutecnéni grantové akce pro mladez Horolezecka skolka 2016.

Tydenni soustfedéni déti na skalach , pofadané Horolezeckym klubem Pardubice 42 ve spolupraci s
Hobby centrem Praha 4 se uskutecnilo ve dnech 12. —18. ¢ervna 2016.

Misto usporadani : Dim-chalupa Horolezeckého klubu Pardubice Synthesia, Koberovy-Vrat €. 6,
Zelezny Brod.

Pocet déti celkem 22 a 3 malé déti, které se zucastnily jen ¢asti sportovniho programu. V pfiloze je
seznam U&astnik(, véechny déti v horolezeckém programu jsou €leny CHS, at uz v pardubickém nebo
prazském oddile. Pocet dospélych instruktor( byl 10, néktefi pracovali omezenou dobu prevainé ze
studijnich divoda.

Vedouci akce: Ing. Jifi Pfidal, CSc., instruktor horolezectvi HAL (¢. 05071). V instruktorském sboru byli
mladi Uc¢astnici predchozich ,,Horoskolek”, ktefi v letoSnim roce absolvovali nebo byli vyslani na
$koleni instruktor( CHS : Anna Panochova, Petr Rezka, Michal Aschermann, v &sti programu Vojtéch
Semik, coZz mame za potésujici vyvoj.

V programu byly : a) pro nejmladsi hry, vylety do okoli, bodovaci soutéz, vypravéni o horach a prvni
vystupy na skalach. b) pro mladé lezce zaklady horolezectvi, soutéze v horolezeckych dovednostech,
vystupy ve skalach se zamérenim na horolezeckou techniku v horach CHS s vyuZitim metodickych
pokyn@ CHS. Zamérem bylo pFipravit i schopné zajemce pro vystupy v horach a pripravit mladé
druZstvo pro ucast na Tatranské horolezecké skolce, kterou oddil porada ve Vysokych Tatrach, letos
na Chate pfi Zelenom plese. Zucastni se 7 absolventl letosni Skolky.

V metodickém programu byl nacvik horolezeckych technik — slafiovani, jisténi, zachycovani
jednoduchych padu. Lezecky program byl z¢asti omezen Spatnym pocasim (denné namocené skaly),
takze k vystupim se podafilo vyuzit prakticky jediny den.

Pokusili jsme se prispét k utvareni spravnych etickych vztah( k horolezectvi zafazenim vecernich
vypravéni nasich zkusenych horolezc(: Frantiska Hoska o Elbrusu, Jifiho Pridala o Gestole, Vladimira
Cernika o Alpach. Tyto veéery mély u déti Gspéch.

Struény program:

12. 6. Prijezd déti, organizacni zaleZitosti
13 .6. Metodika v ,télocvicné” jisténi, uzly, slafiovani, soutézni prezkouseni

14. 6. Prohlidka Suchych skal, slanéni od kruhu v severni Vlajkové, zahajeni ,Velké etapové hry”,
trvajici po cely tabor. Vecerni vypravéni.

15.6. Metodika v télocvi¢né: jisténi prvolezce, chytani padu spolulezce, (polovi¢ni lodni uzel !1).
Instruktaz v resuscitaci : MUDr,. Markéta Florianova, prakticky nacvik na modelovych pannach.

16. 6. Navstéva Sklairského muzea v Zelezném Brodé, velmi se libila, moznost naviékani koralka,
zkousek s historickymi stroji. Vecer ale suseni zcela promocenych Gcastnik(l. Soutéz v uzlovani.
Vecerni vypraveéni.

17.6. Krasné pocasi, vylet do bludisté Kalich, odpoledne vyuZita jedind mozZnost lezeni na skalach

z celého tydne (Vlajkova véz, Mala a Velka plotna, Kazatelna, Kutt(iv roh aj.). Noc¢ni hra. Vecer
pfiprava“dortu instruktor(” pro déti (prdmér 65 cm), . 18.6.
Vyhodnoceni, slavnostni zakonceni Horoskolky, predani cen (¢ast dodal Hudy sport Pardubice, ¢ast
oddil), predani a snézeni obrovského dortu, predani déti rodi¢lim.

Zajisténi : Déti si platily naklady na cestu a potraviny, jidlo se pfipravovalo na chaté. Obétavé
pfipravovala p. Renata Ladova (véetné domacich koblizk(l) s obétavym pfispénim ostatnich , ktefi

méli praveé cas .

Instruktofi nebyli odménovani.



Zdravotni a hygienické zajisténi:

Ubytovani bylo ve spolecnych mistnostech ve vlastnich spacacich. Koupelna umoznovala kazdodenni
(povinné) koupani v teplé vodé. Béhem akce nedoslo k Zadnému Urazu ani k onemocnéni.

Seznam Ucastnikl je v samostatné priloze.

Vyuctovani akce je v samostatné priloze.

Fotodokumentace byla zaslana pres ,Uschovnu®.

Za vybor klubu : Ing. Jifi Pfidal, CSc., vedouci akce



