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INFORMACE

Qg HOROSKOLKA NA SKALACH
17. - 23.7. 2022
‘F HOROSKOLKA NA SKALACH JUNIOR
7.-13.8. 2022

poradatel:  Horolezecky klub Pardubice z.s.
kontakt: Petr Rezka, rezin@seznam.cz, 777 934 763

misto:

cena.

chalupa HOK Pardubice, Vrat ev. ¢. 301, Koberovy
2.500 K¢, pro déti fadnych ¢lent klubu sleva 1.000 K¢

HOROSKOLKA NA SKALACH

Pro borce, co jiz maji s lezenim zkuSenost, az do cca 20 let véku. Poleze se, borci vyttibi techniku, nauci

se pokrocilejsi metodiku a vylezou si tfeba i1 t€zké cesty. A néktefi i néjaké cesty na prvnim.

HOROSKOLKA NA SKALACH JUNIOR
Pro ditka ve véku, kdy se unesou na nozkéach (prdolové s rodici), az do cca 10 let. Uplni zagateénici se

nauci zdklady bezpe¢ného lezeni, podniknou dobrodruzné horské vypravy a vylezou si prvni cesty. Drobni

pokro€ili se jiz vypravi i do stén.

Lezeni by mély byt vénovany cca 3 dny a zakladem bude pohoda, vylety, hry.

povinné lezecké vybaveni

lezeckd helma (pro mriiata alespon cyklistickd)

sedaci a prsni tivazek (nebo celotélovy) pro déti do 9 let a pro zkusSené lezce, ktefi polezou na
prvnim, samostatny sedaci ivazek pro ostatni

plocha smyc¢ka volna na provazani prsniho avazku, délky min. 160 cm, pevnost min. 15 kN — jen
pro ty s prsnim tivazkem ©

odsedavaci smycka (original nebo 80 cm sesitd plocha smycka)

1x jistici a slaniovaci pomticka + 4x karabina s pojistkou zamku typu H (HMS)

prikaz CHS, karti¢ka pojisténce

doporucené dle zkuSenosti a ambici lezce

lezeCky
dalsi karabiny a smy¢ky, rep $tiiry @ 6 mmdl. 3ma2x 1,5m

zakladni nezbytné vybaveni pro preziti

spacak, ¢elovka, batoh
obleceni do ptirody, véci na prevleceni, Cepice, plasténka

program — individualné€ bude upraven dle zkusenosti jednotlivych skupin lezcii

navazovani na lano, nacvik uzla

jisténi, prace s lanem, partnercheck

zakladani jiSténi, budovani Standd, jisténi na Standu
pravidla lezeni a ochrany ptirody

vypravéni zkuSenych horolezct

zaklady prvni pomoci

a hlavné lezeni, lezeni, lezeni, hry, hry, vorivy. .

vesSkeré ¢innosti budou probihat pod dohledem zkuSenych a proSkolenych instruktorii

prilohy

ptihlaSka (odeslat elektronicky)
potvrzeni zdravotni zplisobilosti (mozno pouzit i star$i, ptedat pii nastupu)
prohléseni zdkonnych zastupct ditéte (predat pii ndstupu)
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’% PRIHLASKA
(o

zaskrtni ;)  HOROSKOLKA NA SKALACH

17. - 23. 7. 2022

Pro borce, co jiz maji s lezenim zkusSenost, az do cca 20 let véku.
HOROSKOLKA NA SKALACH JUNIOR

7.-13.8.2022
Pro ditka do cca 10 let, ktera se teprve seznamuji s lezenim a se svétem.

Horolezecky klub Pardubice z.s., Petr Rezka, rezin@seznam.cz, 777 934 763
¢. uctu: 19-8211570237/0100, var. s.: 42, zprava pro piijemce: jméno ditéte
cena: 2.500 K¢, pro déti fadnych ¢lent klubu sleva 1.000 K¢

1.4.2022 odevzdani ptihlasek elektronicky na uvedeny kontakt
kapacita bude pfednostné naplnéna ucastniky predchozich roénikii
15.4.2022 po potvrzeni mista budete vyzvani k zaplaceni zalohy ve vysi 1.000 K¢

zaloha bude vracena, pokud nebude mozné akci z divodu epidemickych vladnich
opatfeni uspofadat, pfi nemoci ditéte, karanténé i v ptipad¢ covid ptiznakt

pri zahajeni doplatek ceny, odevzdani zdr. zplsobilosti a prohlaseni zak. zastupcli

UCASTNIK

jméno a piijmeni ditcte

datum narozeni

ZAKONNY ZASTUPCE

jméno a pfijmeni

telefon, email

Prohléaseni rodicu (zakonnych zastupci):

Souhlasim s Ui¢asti ditéte na uvedené akci. Beru na védomi, Ze zaplaceny poplatek se krom vyse uvedenych
davodu nevraci. V ptipadé potieby akceptuji nezbytné organizacni zmény. V ptipadé zdravotnich problému
zabezpecim na vlastni ndklady pfed¢asny odjezd ditéte v nejkratSim mozném terminu.

Souhlasim s tim, Ze poiizené fotografie, videa a zvukové zaznamy z akce mohou byt zvefejnény a pouzity

pro vlastni propagaci na webu, socialnich sitich a v dalSich informac¢nich materidlech a za ic¢elem podani
zpravy o akci Ceskému horolezeckému svazu.

S udaji poskytnutymi v piihlasce je nakladano podle zakona 101/2000 Sb., Natizeni EP a Rady 2016/679
a Zéasadami zpracovani osobnich udajiit HOK Pardubice.

Jméno a podpis zakonného zastupce
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Potvrzeni détského 1ékaie o zdravotni zpusobilosti ditéte

Jméno(-a) a prijmeni ditéte:

Datum narozeni: Zdravotni pojiStovna:

Adresa mista trvalého pobytu:

Posuzované dité: - je zdravotné zplisobilé*)
- neni zdravotné zptsobilé*)

- je zdravotné zpusobilé za podminky (s omezenim): *)

Potvrzujeme, ze dité - se podrobilo stanovenym pravidelnym o¢kovanim ANO — NE *)

— je proti ndkaze imunni (typ/druh):

— ma trvalou kontraindikaci proti ockovani (typ/druh) :

- jealergickéna:

— dlouhodobé¢ uziva léky (typ/druh, davka):

Jiné sdéleni 1ékare:

datum vydani posudku razitko a podpis lékaie

Potvrzeni se vydava jako doklad zdravotni zpiisobilosti ditéte absolvoval skolu v prirode,
kurz plavani, déetsky tabor, sportovne-rekreacni akce apod. Potvrzeni je platné 2 roky od
data vydani, pokud v souvislosti s nemoci v prubéhu této doby nedoslo ke zmené zdravotni
zpusobilosti.



Prohlaseni zakonnych zastupcu ditéte
Prohlaseni musi byt vyplnéno a datovano v den odjezdu a dité je odevzda spolu s potvrzenim
0 Zdravotni zptsobilost ditéte a prikazem zdravotni pojiSt'ovny.

ZAKLADNI INFORMACE O DITETI

jméno ditéte

datum narozeni

KONTAKTNI INFORMACE O RODICICH

po dobu trvani akce budou na adrese

telefon(y), na kterém budou po dobu akce k zastiZeni

ZDRAVOTNI STAV DITETE
alergie (potraviny, léky, prach, pyl, seno, ...)

1€¢1 se s témito nemocemi

ma tato zdravotni omezeni

nesmi dostat tyto léky

uziva tyto léky davkovani kdy a kolik

jiné dulezité informace

Dité& bylo naposledy o AG 0 POZITIVNI
testovdno na covid dne ..........ccoeceeceeninenne. , typ testu O PCR, vysledek o NEGATIVNI
nebo o prodé€lal covid v uplynulych 180 dnech O je vice neZ 22 dni od 1. ddvky o¢kovani

Uvedené uzivané 1éky budou piedany zdravotnikovi akce s popisem davkovani v originalnim
baleni s piibalovym letakem. V Zadném piipadé nesesypavejte 1éky spolecné do krabicky.

Prohlasuji, Ze dité nejevi znamky akutniho onemocnéni (napiiklad horecka, kasel, dusnost,
bolest v krku, ztrata chuti nebo prijem). Neni mi téZ znamo, Ze by dité p¥islo v poslednich
14 kalendainich dnech pred odjezdem na akci do styku s osobou nemocnou infek¢énim
onemocnénim nebo podezielou z ndkazy, ani mu neni nafizeno karanténni opatieni. V
piipadé zdravotnich probléml zabezpecim na vlastni ndklady piedCasny odjezd ditéte
v nejkrat§im mozném terminu.

Déle prohlasuji, Ze mé dité¢ nemélo v poslednich 4 tydnech klisté, a pokud ano, Ze jsem toto
nahlasil pfi pfedani ditéte zdravotnikovi akce.

V souvislosti se znénim zdkona ¢. 372/2011 Sb. souhlasim, aby piipadné oSetfeni drazu nebo
nemoci mého ditéte v dobé konani akce poskytlo nejblizsi zdravotnické zatizeni v potiebném
rozsahu a o zranéni ¢i nemoci poskytlo informaci hlavnimu vedoucimu zotavovaci akce.

Jméno a podpis zdkonného zastupce
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