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První pomoc 

termín: 21.4.-23.4. 

místo: Vrát 

zaměření: Základy první pomoci, primární vyšetření a laická záchrana, … 

školitelé: (2) Ondřej Rennét, Martin Drátovský 

frekventanti: (4) Markéta Floriánová, Petr Řezka, Martina Řezková, Tomáš Pop 

program: teoretický úvod 

základní vyšetření a život zachraňující úkony 

podchlazení, omrzliny 

průběh: 
Sešli jsme se v komorním počtu, takže nám to umožnilo věnovat se 

problematice dle individuálního zájmu. Po rychlém opáčku základní 

problematiky život zachraňujících úkonů jsme se věnovali zejména 

podchlazení a omrzlinám. 

fotografie: 
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