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Zimni metodika — zimni lezeni a ledy
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Zimni metodika

13.-15.1.2017

chata Tomka v Jizerskych horach
Zimni lezeni ve snéhu a ledu.

(2) Martin Dréatovsky, Kuba Matousek

(8) Petr Rezka, Michal Aschermann, Jan Hrnéi¥, Verca Jira¢kova, Martina
Outratova, Tomas Pop, Laura Shane, Lubo§ Janicek

jizerské véze v zimnich podminkach — specifika zimniho lezeni ve snéhu
ledy v lomu v Oldfichovském sedle — nacvik technik lezeni v ledu

Metodickd akce ve skutecné zimnich podminkach v Jizerkach za
neustavajiciho dopliovani snéhové pokryvky. Od Kozy jsme se prohrabali
az na chatu pfii vrcholu Poledniku. Tim byl zakoncen patecni program.

V sobotu Cast vyrazila na zasnéZené skaly a ptinesla cenné dva horezdary ze
Sviniho kamene a Netopyii véZicky. Na Pevnosti ho vyZrala jina skupinka
rano pifi pouziti turistické Staré cesty (I), zatimco my hrdiné vybojovali
Normalku (II) a Dlouhy komin (II).

Druhé ¢ast se mezitim pékné prosla. Ptl dne hrdinn€ bojovali o kazdy metr
na Stolpichy, tam si chvilku zacinkali cepiny a zase hybaj hrdinn& bojovat o
cestu zpét.

V nedéli jsme se jiz cela vyprava odebrali na Oldfichovské sedlo do lomu
vyzkouset, co je v nas dobrého. Ledy nateklé byly, lidi taky byli, ale pfesto
na nas néjaky ten kousek ledu ¢i rampouch zbyl. Hréabli jsme si na dno, jak
jsme fezali do ledu cepinama a kopali jak zbésili mackama. Zkusili jsme i
zaSroubovat néco Sroubtl, néco ruskych, néco novych a néco jsme si k tomu
rekli.
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